
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа для обучения рабочих по дисциплине «Основы механики» 

 

Программа предназначена для организации и проведения профессиональной подготовки, 

переподготовки и повышения квалификации рабочих по предмету «Основы механики» для рабочих 

профессий. 

Требования к обучающимся 

Уровень образования обучаемых для допуска к обучению – не ниже среднего общего. 

Срок обучения 

Продолжительность обучения по программе учебной дисциплины «Основы технической 

термодинамики» составляет 20 часов при подготовке новых рабочих. Продолжительность обучения 

при переподготовке и повышения квалификации составляет 10 часов. 

Язык: русский 

Общая характеристика программ учебных дисциплин 

Программа учебной дисциплины «Основы механики» осваивается в очно-заочной и заочной 

формах обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. Обучение может 

проводиться по курсовой / индивидуальной форме обучения. 

Планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− анализировать условия работы деталей машин и механизмов, оценивать их 

работоспособность; 

− соединять разъемные соединения 

− читать кинематические схемы 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные понятия классической механики: системы отсчета, радиус-вектор и связанные 

понятия, масса, импульс, момент импульса, сила, работа, энергия, момент силы; 

− особенности основополагающих наблюдений и экспериментов в области механики: 

Галилея, Ньютона, Фуко, Кавендиша, Этвеша, Гука. 

Дисциплина входит в общепрофессиональный учебный цикл учебного плана. 

 

 

 

 

 



Учебная дисциплина ориентирована на развитие следующих общих компетенций: 

Код Общие компетенции 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

 

 

Учебная дисциплина ориентирована на развитие следующих профессиональных 

компетенций: 

ПК 1.1. Рассчитывать количественные характеристики процессов, протекающих в 

конкретных технических системах на основе существующих методик; 

ПК 1.2. Выполнять численные и экспериментальные исследования, проводить обработку и 

анализ результатов. 

Тематический план 

Разделы, темы 

Кол-во  часов  по видам обучения рабочих 
Уровень 

освоения новая 

подготовка 

Переподготовка и 

повышение квалификации 

Основы механики 2 - - - - 1 

Основы теории механизмов и 

машин 
4 2 2 2 2 1 

Основы материаловедения 4 2 2 2 2 1 

Фрикционные передачи 2 2 2 2 2 1 

Соединения 4 2 2 2 2 1 

Общемашиностроительные детали 2      

Итоговое тестирование 2 2 2 2 2 3 

Итого 20 10 10 10 10  

Пр имечание  – Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 

обозначения:  

1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных 

объектов, свойств и т.п.);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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